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Цель: ознакомление с понятием совесть 
Задачи: 
· Сформулировать понятие совесть
· Научить дифференциации поступков
Ход занятия
1. Вступительное слово психолога
2. Просмотр мультфильма «Лунтик», серия «Совесть», режиссер Д. Шмидт, студия
    «Мельница»
3. Обсуждение.
4. Игра-энерджайзер «Как рождаются сплетни и слухи»
5. Рефлексия.
Информационный блок «Золотое правило» 
Сегодня мы поговорим с вами об очень важных качестве человеческого характера. «Совесть – это внутренний голос». А как вы понимаете выражение «поступать по совести»? каждый человек живет в обществе людей. Если каждый человек будет поступать так, как ему хочется, в мире будет царить беспорядок. Мудрые люди на протяжении многих веков придумывали правила поведения в обществе людей. Как вы думаете, где они записаны? Самыми первыми правилами поведения можно считать заповеди, записанные в Библии. Сейчас правила поведения записаны в законах. Но существуют такие правила, которые передаются из поколения в поколение устно: от родителей – детям. Такие правила называют моральными. Мама с детства учит нас: 
· Не груби старшим
· Будь приветлив
· Не бросай мусор на улице и т.д.
Откуда мама знает эти правила? Почему все люди их придерживаются? Должны ли мы следовать этим правилам?
Народная мудрость гласит: «Поступай с людьми так, как ты хотел бы, чтобы люди поступали с тобой». Это правило принято называть золотым. Как вы думаете, почему? Давайте его запишем и запомним.
1.  Просмотр мультфильма «Лунтик» 
                                   Обсуждение 
1. Зачем человеку нужна совесть?
2. Хорошо ли жить без совести?
3. Что будет, если человек ведет себя бессовестно?
4. Почему гусеницы все же пожалели Лунтика?
5. Где живет совесть?


2. Упражнение «Древо совести» 
Мы с вами говорили о том, что существуют моральные правила. Как вы думаете, поступать по этим правилам – это значит иметь совесть? Вот у нас выросло два дерева. Одно дерево питалось чистой дождевой водой, а второе – сточными водами. На этих деревьях выросли плоды. Давайте с вами решим, на каком дереве какие плоды выросли. Если человек слушает родителей, учителей, старших знакомых, можем мы сравнить такого человека с деревом, которое питается чистой дождевой водой? А второй человек, который не слушает родителей, старших, а все делает наоборот, прислушивается к сверстникам, которые ведут не очень хороший образ жизни, не напоминает ли вам дерево, что питается сточными водами? Тогда давайте рассортируем плоды таких разных деревьев. Помните, мы с вами записывали в «копилочку мудрости» пословицу: «Что посеешь, то и пожнешь»? по этому принципу, какие поступки совершит первый ребенок? А какие – второй?
Ребятам предлагается на листочках в виде плодов записанные поступки. Необходимо их прикрепить к одному из деревьев. 
· Пропустил вперед девочку в столовой
· Бросил незаметно фантик на пол
· Помог бабушке донести пакет
· Незаметно взял книгу на столе учителя
· Не сказал маме «доброе утро»
· Забрал сестричку из сада
· Нагрубил незнакомой тетеньке в трамвае
· Помог старичку найти нужную остановку
· Подсадил птичку на ветку
· Отобрал у младшего школьника булку
· Сдал учебник в библиотеку с пометками на страницах
· Забрал себе сдачу от завтраков
· Не пошел с классом в кино, чтобы помочь больной маме
· Отказался от просмотра мультфильма, потому что у бабушки болит голова
· Поиграл с младшим братом на улице, чтобы мама убрала в квартире
· Нашел гривну и не спросив чья она, забрал себе
· Помог однокласснику решить задачу
· Дал списать однокласснику задачу
· Экономил на карманных расходах, чтобы купить подарок маме
· Взял из кармана папы 5 грн., которых не хватило для покупки подарка маме
3. Рефлексия 
Итак, сегодня мы с вами узнали, что же такое совесть, как надо поступать, чтобы не быть бессовестным.
Я предлагаю вам дома написать в «копилочку мудрости» те ситуации, когда вам было стыдно. Эту страницу вы, после того, как напишите, заклеите так, чтобы никогда не повторять ошибок и чтобы никто об этом не узнал. 

